Améliorer ses compétences orales

Quelques astuces :

La regularité :

S’exposer tres régulierement, mais pas forcément longtemps (5 ou 10 min plusieurs fois par semaine
plutdt que une fois 30min ou 1h)

La variéteé :
- les sources : journaux TV, infos a la radio, interviews, documentaires, discours, débats. Il y a autre
chose que les séries et les films, sur lesquels d’ailleurs I’examen ne portera pas.
- Lesaccents : regardez le journal téle Australien, écoutez une radio américaine, regardez un
documentaire de la BBC, un discours donné par une Afro-Américaine, un débat télévisé en Inde...
- Les situations et les sujets : ne vous en tenez pas &, par exemple, uniquement des series sur le
crime ou vous resterez toujours dans le méme champ lexical.

guelques sites
- Youtube: TedX in English, ou taper "CO bac anglais" dans la barre de recherche

- Chaines d’actualité : sur Youtube ou pas: les chaines ABC, NBC, CNN (US), BBC News, Sky News
(UK), éviter la Fox ou RT (Russia Today) qui comptent parmi les chaines propagandistes. L'info
quotidienne permet de balayer de vastes sujets et ne pas prendre trop de temps (= entrainement court
mais régulier). Recap des chaines radio/TV en anglais dispo en France ICI

- chaine d’actualité spécialisée : http://www.espn.com/ (chaine de télé sportive américaine : vidéos et
articles a lire)

- sur le site de la BBC, cette page http://www.bbc.co.uk/learningenglish/english/features/lingohack

ropose des petits documentaires courts spécialement faits pour apprendre la langue, donc

vec des listes de vocabulaire et plus bas le script de I'enregistrement qui permet ensuite de

5. re pour vérifier la bonne compréhension. Pour les plus faibles, cela permet d’écouter en

g sant, ce qui améliore le vocabulaire, (si utilisation d’un dictionnaire) donc les compétences
«2 compréhension écrite, en méme temps que la compréhension orale.

- https://www.audio-lingua.eu/spip.php?rubrique2
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- www.esl-lab.com

e

. : http://learnenglish.britishcouncil.org/skills/listening? ga=2.186015854.692097265.1578347
13 , 097-1009092912.1578347097

- fr.english-attack.com (vidéos courtes, création de compte nécessaire)

- les éléves les plus faibles pourront trouver des documents plus courts ici:
- https://listenaminute.com/

- https://learningenglish.voanews.com/z/3619

- https://oneminuteenglish.org/en/online-courses/
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